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Lo specializzando e la governance 
delle CAR-T: formazione, acquisizione 
progressiva delle responsabilità 
e multidisciplinarietà nella Farmacia 
Ospedaliera 

PRESENTAZIONE
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Precise House Mantegna Roma 

Convegno 
Rete Nazionale degli 
Specializzandi in 
Farmacia Ospedaliera

Intervengono
Lorenzo Martellone 
Dirigente Farmacista presso USL 
Umbria 2 e Consigliere ReNaSFO ETS

Giuseppe Pinnetta 
Dirigente Farmacista presso ASL n.1 di 
Sassari

Giacomo Polito 
Responsabile UOS Dispositivi Medici 
presso Policlinico Umberto I di Roma

Silvia Selleri 
Presidente Conferenza Nazionale dei 
Direttori delle SSFO

Alessandra Stancari 
Direttore UOC Farmacia Clinica, 
Produzione e Ricerca presso il 
Policlinico Sant’Orsola di Bologna

Domenico Tarantino 
Dirigente farmacista presso Policlinico 
Universitario A. Gemelli IRCCS di Roma

Le terapie CAR-T rappresentano una delle espressioni più avanzate della medicina 
personalizzata e costituiscono un esempio concreto delle trasformazioni che stanno 
interessando il Servizio Sanitario Nazionale. La loro introduzione determina un’innovazione 
terapeutica, ma richiede al contempo una profonda revisione dei modelli organizzativi, 
delle competenze professionali e delle relazioni tra centri specialistici, aziende sanitarie e 
reti regionali. La complessità del percorso CAR-T necessita di procedure condivise, di una 
chiara attribuzione delle responsabilità e di un coordinamento continuo tra ematologi, 
farmacisti ospedalieri, laboratori, centri produttivi e strutture coinvolte nella presa in 
carico e nel monitoraggio del paziente. Tale modello multidisciplinare costituisce un 
contesto formativo di particolare valore per lo specializzando in Farmacia Ospedaliera, 
consentendogli di acquisire una visione integrata dell’intero percorso terapeutico-
assistenziale. Pertanto, il percorso CAR-T diventa un importante contesto formativo in cui 
integrare le conoscenze teoriche con l’esperienza sul campo, permettendo di maturare 
una crescente consapevolezza del proprio ruolo e delle proprie responsabilità connesse 
alla sicurezza del paziente e alla gestione di terapie ad alta complessità. Il coinvolgimento 
dello specializzando deve avvenire secondo un principio di responsabilità progressiva: 
step quali la partecipazione alla revisione delle procedure, tracciabilità, gestione dei 
registri, farmacovigilanza e raccolta dei dati, contribuiscono fortemente allo sviluppo 
dell’autonomia professionale.
L’elevato valore clinico ed economico delle CAR-T implica, inoltre, una responsabilità 
condivisa nell’impiego delle risorse. La sostenibilità non può essere valutata considerando 
esclusivamente il prezzo della terapia, ma deve comprendere i costi dell’intero percorso, 
la prevenzione e la gestione delle tossicità, l’impiego delle risorse assistenziali e gli esiti 
osservati nella pratica clinica.
L’integrazione di dati clinici, organizzativi ed economici è quindi fondamentale per 
supportare le decisioni aziendali e regionali e per promuovere modelli di programmazione 
orientati al valore. 
La presente tavola rotonda si propone di analizzare l’evoluzione della formazione 
specialistica e della professione del farmacista ospedaliero nell’ambito del percorso 
multidisciplinare delle CAR-T. Attraverso il dialogo tra specializzandi, tutor e professionisti, 
saranno approfondite le competenze da acquisire, i modelli di affiancamento e gli 
strumenti necessari per coniugare innovazione, responsabilità professionale, sicurezza, 
appropriatezza, sostenibilità ed equità di accesso.
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